
第４回東京都高齢者囲碁大会 
－兼ねんりんピック2025東京都予選ー 

  
  

【日 程】２０２５年３月２日（日）２／23締切 
     午後１時～（１２時半開場）    

【会 場】新宿囲碁センター℡03-3349-4977（新宿駅下車） 

     新宿区西新宿1-18-6西新宿ユニオンビル10階 

【参加資格】２０２５年４月１日現在６０歳以上、他県からの参加も可 

     ※ねんりんピック代表希望者は都内在住 

     ねんりんピック代表を希望されない方の参加も歓迎      

【内 容】無差別戦男性の部・女性の部（兼ねんりんピック東京都予選、互先） 

     ハンデ戦男性の部・女性の部、変則リーグ３回戦 

     ※クラス分けは、参加人数によっては変更になることがあります。 

【定 員】４０名（先着順）※定員を増やすこともあります。 

【参加費】２,０００円 

【主 催】東京都高齢者囲碁大会実行委員会 

【後 援】日本棋院 
 

［問い合わせ先］左合 比登史 ℡080-6563-2949 

       FAX042-361-1523 
        E-mail:hitoshi-sago@ab.auone-net.jp 

        岡本 哲雄 ℡090-6922-1023 
        E-mail: tetokamoto@wish.ocn.ne.jp 
 
★申し込みは、参加クラス、氏名（ふりがな）、住所、自宅・携
帯の電話番号、年齢、棋力を、メールに記載してください。メー
ルをやられない方は、ＦＡＸ、電話でもかまいません。 
 

ね ん り ん ピ ッ ク と は  
 全国健康福祉祭（愛称＝ねんりんピック）は、厚生労働省等が主催する高齢者が主役のスポーツ・

文化の祭典です。競技種目は、スポーツ系が多いですが、囲碁・将棋・麻雀といったゲーム系の部門

もあります。 

 都道府県が持ち回りで開催されており、２０２５年は１０月１８日（土）～２１日（火）に岐阜県

で開催されます。囲碁は、１チーム３名（男性２名、女性１名）の団体戦で、東京代表は２チームで

す。代表の内男性１名は２／１に開催される「ＴＯＫＹＯ縁ジョイ！２０２５東京都シニア・コミュ

ニティ交流大会」で選出し、本大会では男性３名、女性２名を選出します。 

岐阜大会のホームページ＝https://nenrin-gifu2025.pref.gifu.lg.jp/ 


